ECONOMIA PARA LA VIDA. SABIDURIA

FINANCIERA PARA EL ADULTO MAYOR.

Profesor: Pedro Gomez Mora
Fechas: MARTES de 19:00 a 21:00

Modalidad: Online y presencial (=75, [ .~
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Descripcion

P

Muchas de las actividades que realizamos diariamente
tienen que ver con la Economia. Desde el presupuesto
familiar hasta los recibos de los suministros necesarios,
pasando por el ahorro, la cesta de la compra, el precio de la
vivienda o nuestra pension o el salario nuestro o de nuestros
familiares.

Un adecuado conocimiento de estos asuntos puede facilitar
tomar decisiones correctas que nos ayuden a mejorar
nuestras posibilidades de gasto asi como no incurrir en
gastos  innecesarios o  periodificar los = mismos
adecuadamente. Conseguir en definitiva un buen manejo
financiero de nuestra economia.

Para ello se presenta este curso de economia. En la
esperanza de que ayude a mejorar nuestro comportamiento
diario.

Contenidos

1.- Nuestra casa. El presupuesto familiar. Ingresos. Gastos y sus distintos tipos. Elaboracién de un presupuesto familiar. Algunas
estrategias.

2.- Nuestros impuestos. Por qué los impuestos. El impuesto sobre la renta. Principales rendimientos a gravar. ¢Qué hacer? El IVA.
Como funciona. El IBIl. Sucesiones y donaciones. Tasas.

3.- El consumo. El IPC. La publicidad Estrategias del consumidor. sPodemos tener ayuda?

4.- Ahorro e inversion. Estrategias de ahorro. Opciones de inversién. La cesta de huevos. ¢Renta o estafa? El esquema piramidal. La
pirémide de Ponzi. Criptomonedas y otras ilusiones.

5.- Vivienda. Propiedad o alquiler. Hipotecas. Tipos fijos y variables. Gastos. Valoracion de inmuebles.

6. Gestion de deudas. Evitar nuevas deudas. Tarjetas revolving.

7.- Salarios y pensiones. Cotizaciones. ¢Planes de pensiones? Derechos de los pensionistas. Formas de jubilacion.
8. Gastos médicos y salud. Opciones de seguros médicos.

9.- Suministros. La energia eléctrica: El recibo. Distintas formas de contratar. El teléfono. Dando vueltas a las compaiiias. La
calefaccion. Optimizar consumos.

10. Testamentos y sucesiones. Planificacion patrimonial. Herencia testada e intestada. Herencia “a beneficio de inventario”




