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Introducción

• Este curso pretende ofrecer una visión amplia e integradora del jardín como 

elemento patrimonial, histórico, cultural y también como recurso turístico. A lo largo

de 15 sesiones, se propone un recorrido temático por la historia de los jardines en 

Cataluña, sus estilos, usos, figuras relevantes y su papel en la sociedad 

contemporánea. Además, se prestará especial atención al potencial del turismo de 

jardines y al enfoque slow y sostenible. 
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Objetivos

• Conocer la evolución y las tipologías de los jardines en Cataluña. 
• Identificar los principales jardines de interés patrimonial y turístico. 
• Valorar los jardines como espacios de cultura, salud y bienestar. 
• Reflexionar sobre el futuro de los jardines desde una perspectiva de sostenibilidad.

Programa

1. Introducción: ¿qué es un jardín? 

2. Historia de los jardines en Cataluña (I): orígenes y Edad Media 

3. Historia de los jardines en Cataluña (II): del Renacimiento al Romanticismo 

4. Jardines modernistas y románticos 

5. Jardines novecentistas y de autor 

6. Jardines públicos y de la ciudad industrial 

7. Jardines domésticos y de veraneo 

8. Jardines de silencio: espirituales y funerarios 

9. Jardines y literatura catalana 

10.El jardín contemporáneo 

11. Jardinería y sostenibilidad 

12.Jardines como espacios terapéuticos y sociales 

13.Jardines singulares y turismo de jardines en Cataluña 

14.Turismo slow y experiencias verdes 

15.El futuro de los jardines: retos y oportunidades 

Metodología

El curso combinará la exposición teórica con el análisis de casos prácticos, imágenes, 

lecturas y materiales complementarios. Cada sesión incluirá momentos de reflexión colectiva 

y diálogo con el alumnado. Se fomentará la participación activa y el intercambio de 

experiencias personales relacionadas con los jardines. 

Existe la posibilidad de realizar alguna salida para visitar un jardín. 
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Bibliografía

Se facilitará bibliografía específica en cada sesión.
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