UNED SENIOR

BARCELONA
senior@barcelona.uned.es

Els jardins a Catalunya: patrimoni cultural i turisme

verd

Docente: Mireia Teixido Sanchez
Cargo: Técnica Especialista en Jardineria y guia oficial de Catalufia,
especializada en jardines y parques urbanos
Curso 2025-26: UNED Sénior - Barcelona
Horas lectivas: 30 h
Dia y hora: Martesde 9 ha 11 h
Idioma: Catalan
Calendario: septiembre: 16, 23 y 30
octubre: 7, 14,21y 28
noviembre: 4, 11, 18 y 25
diciembre: 2,9y 16

enero: 13

Introduccion
» Este curso pretende ofrecer una vision amplia e integradora del jardin como
elemento patrimonial, histérico, cultural y también como recurso turistico. A lo largo
de 15 sesiones, se propone un recorrido tematico por la historia de los jardines en
Catalufa, sus estilos, usos, figuras relevantes y su papel en la sociedad
contemporanea. Ademas, se prestara especial atencion al potencial del turismo de

jardines y al enfoque slow y sostenible.
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Objetivos

Conocer la evolucion y las tipologias de los jardines en Cataluia.

Identificar los principales jardines de interés patrimonial y turistico.

Valorar los jardines como espacios de cultura, salud y bienestar.

Reflexionar sobre el futuro de los jardines desde una perspectiva de sostenibilidad.

Programa
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9.

Introduccion: ¢, qué es un jardin?

Historia de los jardines en Cataluia (I): origenes y Edad Media

Historia de los jardines en Cataluia (Il): del Renacimiento al Romanticismo
Jardines modernistas y romanticos

Jardines novecentistas y de autor

Jardines publicos y de la ciudad industrial

Jardines domésticos y de veraneo

Jardines de silencio: espirituales y funerarios

Jardines vy literatura catalana

10.El jardin contemporaneo

11. Jardineria y sostenibilidad

12.Jardines como espacios terapéuticos y sociales

13.Jardines singulares y turismo de jardines en Catalufia

14. Turismo slow y experiencias verdes

15. El futuro de los jardines: retos y oportunidades

Metodologia

El curso combinara la exposicion tedrica con el analisis de casos practicos, imagenes,

lecturas y materiales complementarios. Cada sesion incluira momentos de reflexion colectiva

y didlogo con el alumnado. Se fomentara la participacion activa y el intercambio de

experiencias personales relacionadas con los jardines.

Existe la posibilidad de realizar alguna salida para visitar un jardin.



Bibliografia

Se facilitara bibliografia especifica en cada sesion.
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